ΟΙ ΕΓΚΛΙΣΕΙΣ
1. Στις  πιο  κάτω  συνταγές  να  υπογραμμίσετε  τα  ρήματα  υποτακτικής και  προστακτικής . Ακολούθως  να  συμπληρώσετε  τις  στήλες  βάζοντας τα  ρήματα  στο  β΄  πρόσωπο  ενικού  και πληθυντικού,  προσέχοντας ιδιαίτερα  την  ορθογραφία: 

1.  Κοτόπουλο  σαλάτα :
Αφαιρέστε  από  το  κοτόπουλο  το  δέρμα  και  τα  κόκαλα  και  χωρίστε  τα  ψαχνά  σε  μικρά  κομμάτια . 

[image: image1.wmf]Βάλτε  τα  σε  σαλατιέρα . Προσθέστε  την  πιπεριά , το  καλαμπόκι  και  τις  ντομάτες . 

Ρίξτε  τη  μαγιονέζα  και  ανακατέψτε .
Γαρνίρετε  τα  αβγά , κομμένα  σε  τέταρτα .

Παγώστε  και μετά  σερβίρετε .
2.  Χάμπουργκερ:
Να  ανακατέψετε  όλα  τα  υλικά  και  να  τα  ζυμώσετε  με  το  αβγό .

Να  πλάσετε  τα  χάμπουργκερ  και  να  τα  βάλετε  στην  κατάψυξη .

Έτσι  παγωμένα  να  τα  ψήσετε  σε  αντικολλητικό  τηγάνι , το  οποίο

[image: image2.wmf]να  λαδώσετε  ελαφρά . 
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  ΠΡΟΣΤΑΚΤΙΚΗ
να  αφαιρέσεις , να  αφαιρέσετε               


αφαίρεσε ,  αφαιρέστε
να χωρίσεις ,  να χωρίσετε             

                    χώρισε ,   χωρίστε
να βάλεις , να βάλετε

                                       βάλε , βάλτε
να προσθέσεις , να προσθέσετε

                             πρόσθεσε , προσθέστε
να ρίξεις , να ρίξετε

                                                 ρίξε , ρίξτε
να ανακατέψεις , να ανακατέψετε

                              ανακάτεψε , ανακατέψτε
να γαρνίρεις , να γαρνίρετε

                                        γάρνιρε , γαρνίρετε
να παγώσεις , να παγώσετε
                                        πάγωσε , παγώστε
να σερβίρεις , να σερβίρετε

                              σέρβιρε , σερβίρετε
να ανακατέψεις , να ανακατέψετε

                              ανακάτεψε , ανακατέψτε
να ζυμώσεις , να ζυμώσετε

                                        ζύμωσε , ζυμώστε
να πλάσεις , να πλάσετε

                                        πλάσε , πλάστε
να βάλεις , να βάλετε

                                        βάλε , βάλτε
να ψήσεις , να ψήσετε

                                         ψήσε , ψήστε
να λαδώσεις , να λαδώσετε

                                        λάδωσε , λαδώστε
2.  Να  μεταφέρετε  την  πιο  κάτω  συνταγή (στο τετράδιό σας)
· πρώτα  στο  β΄  πρόσωπο  ενικού  της  υποτακτικής  
· και  β’ πρόσωπο πληθυντικού προστακτικής:

Παγωτό  λεμονιού:
Βάζουμε  το  γάλα  εβαπορέ  στην  κατάψυξη  να  πήξει . Το  κόβουμε  σε  κομματάκια  και  το  ρίχνουμε  στο  μίξερ  μαζί  με  τη  ζάχαρη .

Το  κτυπούμε  καλά  μέχρι  να  διπλασιαστεί  σε  όγκο . Ρίχνουμε  λίγο

λίγο  το  χυμό  λεμονιού .

Σερβίρουμε  σε  στρογγυλό  δοχείο  και  το  βάζουμε  στην  κατάψυξη .

Όταν  παγώσει  καλά , το  αναποδογυρίζουμε  σε  στρογγυλή  πιατέλα .

Το  γαρνίρουμε  με  μπισκότα . 
Α) Να βάλεις το γάλα εβαπορέ στην κατάψυξη να πήξει. Να το κόψεις σε κομματάκια και να το  ρίξεις στο μίξερ μαζί με τη ζάχαρη.
Να το κτυπήσεις καλά μέχρι να διπλασιαστεί σε όγκο. Να ρίξεις λίγο λίγο τον χυμό λεμονιού.
Να σερβίρεις σε στρογγυλό δοχείο και να το βάλεις στην κατάψυξη.

Όταν παγώσει καλά, να το αναποδογυρίσεις  σε στρογγυλή πιατέλα.

Να το γαρνίρεις με μπισκότα.
Β) Βάλτε το γάλα εβαπορέ στην κατάψυξη να πήξει. Κόψετέ το σε κομματάκια και ρίξετέ το στο μίξερ μαζί με τη ζάχαρη.

Κτυπήστε το καλά μέχρι να διπλασιαστεί σε όγκο. Ρίξετε λίγο λίγο τον χυμό λεμονιού.

Σερβίρετε σε στρογγυλό δοχείο και βάλτε το στην κτάψυξη.

Όταν παγώσει καλά, αναποδογυρίστε το σε στρογγυλή πιατέλα.

Γαρνίρετέ το με μπισκότα.
